
MAANKALENDER MEI
VOOR LEVEN MET EN NA KANKER

LEZING  | 19 MEI

WEKELIJKS

DINSDAGS

SPREEKUUR 
BORSTPROTHSES 
EN LINGERIE
Afspraak via Mary Springer
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Wandelen
10:00 uur

Vrije inloop
10:00 - 12:00 uur
14:00 - 16:00 uur

Vrije inloop
10:00 - 12:00 uur
14:00 - 16:00 uur
Huidtherapie
13:30 - 15:45 uur

Japans wandelen
13:00 uur

Mannen in gesprek
10:00 - 11:30 uur

Vrije inloop
10:00 - 12:00 uur
14:00 - 16:00 uur

Kracht van je adem
10:15 - 11:45 uur

Bootcamp
09:30 uur

Kennismaking
op afspraak

Huidtherapie
13:30 - 15:45 uur

MEEST VOORKOMENDE
KLACHTEN 
BIJ CHEMOTHERAPIE, 
BESTRALING EN 
HORMOONTHERAPIE
11:30 uur

Huidtherapie
13:30 - 15:45 uur

Lezing: klachten
bij bestraling,
chemo- en
hormoontherapie
11:30 uur

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG

Vrije inloop
10:00 - 12:00 uur
14:00 - 16:00 uur

Huidverzorging
en make up
10:00 - 12:00 uur

Beautysalon
10:00 - 12:15 uur 

Beautysalon
10:00 - 12:15 uur 

Groenworkshop
10:00 - 12:00 uur

Gerichte coaching
09:00 - 12:00 uur

Spelletjes ochtend
10:00 - 12:00 uur

Vrije inloop
10:00 - 12:00 uur

Haak je aan?
10:00 - 12:00 uur

Stomavereniging
10:00 - 12:00 uur

Jong & Kanker
18:00 - 21:00 uur

Spelletjes ochtend
10:00 - 12:00 uur

Vrije inloop
10:00 - 12:00 uur

IPSO-CENTRUM TWENTE

GESLOTEN IVM
HEMELVAART

Vrije inloop
10:00 - 12:00 uur
14:00 - 16:00 uur

Japans wandelen
10:00 uur Huidtherapie

10:00 - 12:15 uur

OP AFSRPAAK

RECONNECT
MASSAGETHERAPIE
Afspraak maken via
Paula Gaasendam

Pinksterlunch
12:00 uur

Yoga
10:15 - 11:45 uur

GESLOTEN IVM
PINKSTEREN
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